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COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

Itsasne, participante de la Certificación Nivel 1 Online, nos presenta este divertido recitado en 
euskera, un recitado irregular impar que nos invita al movimiento y a la exploración vocal. 

Tanto padres como bebés tendrán cada uno un pañuelo y durante la primera frase lo harán 
girar, tal y como gira el tambor de la lavadora, mientras la profesora canta el recitado. Para 
continuar, en la segunda frase marcaremos con las manitas en el suelo el micropulso y 
lanzaremos el pañuelo al oír la sílaba “prrr”. Para finalizar, en la última frase combinamos el 
primer y el segundo movimiento, girando el pañuelo para comenzar y lanzándolo hacia arriba 
en el último compás del recitado. 
Entre repeticiones, podemos invitar a las familias y también a los niños mayores a explorar  
sonidos onomatopéyicos y vibrantes mientras lanzan o giran el pañuelo.

Garbigailua

MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES

- De pie o sentados en círculo 

Movimiento fluido continuo 

y con pulsaciones 

Pañuelos

MÉTRICA

Irregular par
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Traducción al castellano: 

La lavadora gira y da vueltas. 

La lavadora chof, chof, chof.  


