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Posible adaptación al castellano:


Fría nieve, dulce nieve

Cae en el jardín y lo cubre de blanco

Fría nieve, dulce nieve

Ven cuando esté en la cama tapado


(Hay que realizar un ajuste rítmico).


Júlia nos propone las siguientes actividades:


Aculturación 
Actividad con pañuelos. Con bebés no caminantes, el padre/madre hace un pequeño

masaje. En la primera parte de la frase puede hacer pequeños golpecitos y en la segunda 
movimiento más fluido, terminando tapando al bebé con el pañuelo. 


Patrones dóricos de aculturación.


Imitación/Asimilación 
Actividad con pañuelos. Con los caminantes se hace movimiento libre por el espacio y 
terminando las frases con pañuelo cubriendo la cabeza o alguna parte del cuerpo. Otra opción es 
que la primera parte de la frase el movimiento sea al nivel alto (moviendo brazos y cabeza) y en la 
segunda parte el movimiento va descendiendo e incluso se puede terminar estirados en el suelo. 


Patrones tonales de ajuste en imitación.

                     MODO           PALABRAS CLAVE                 MATERIALES

Dórico Movimiento fluido contínuo

Niveles

Pañuelos

                   MÉTRICA Movimiento locomotor y 
estacionario

Triple Patrones tonales


