Caballito de Mar
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“ PALABRAS CLAVE MATERIALES

Armaonico Menor Sentadas en circulo
METRICA Impulso de anacrusa
Triple Fluidez

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Las madres sentadas en el suelo con el bebé abrazado si es pequefio o sentado en el regazo si es mas
grande y pesado. Haremos una subida y bajada en cada anacrusa (marcado con asterisco) imitando el
saltito de un caballo, y el resto del motivo seguiremos con movimiento fluido a un lado y al otro. A los
bebés mas pesados los cogeremos por debajo de los brazos y nos ayudaremos de las piernas para
probocar el saltito, mientras que con los mas pequefios se puede hacer abrazados a ellos. Los dos

saltos en dindmica mflos haremos mas pronunciados que los de dindmica p.
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