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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

Lidio  Danza estructura rondó Paracaídas 

MÉTRICA 

Triple 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 
Danza Rondo A,B,A,C. Utilizando el paracaídas danzamos al ritmo de la canción. Se utiliza la 

estructura de la canción para hacer diferente coreografías en cada tema. Por ejemplo: 

-A sacudir con el micropulso. 

-B girar en círculo. 

-A sacudir con el micropulso. 

-C subir al comienzo de la frase y dejar caer. 

 

 


