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locomotor 

Formas cerradas 

Marioneta 

 MÉTRICA 

Multimétrica  

 
  
 Javier nos presenta esta canción mixolidia, muy interesante por sus dos partes tan 
contrastadas en carácter y métrica. Nos propone las siguientes actividades para las edades 
correspondientes al periodo “Jugando con la música – niñas y niños”, cuando ellos ya asisten 
a las clases sin un adulto acompañante.  
 
 
NIÑOS DE 3 Y 4 AÑOS 

 
 Imaginamos que somos bichos bola. En la primera parte hay un perro que nos 
persigue (vamos con la marioneta del perrito paseando por entre los bichos bola) y los niños 
se quedan como hechos una pelota en el suelo, inmóviles, repartidos por el espacio. Como no 
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encuentra nada que comer, el perrito se va, de modo que justo en la segunda parte los bichos 
bola, al ver que ya no está el perrito, salen libremente a pasear. Cuando acaba la segunda 
parte vuelve a venir el perrito, de modo que los niños se vuelven a hacer una bola en el suelo.  
 
 Podemos introducir el trabajo tonal en la primera parte: la profesora irá cantando la 
canción, pero irá haciendo pausas, parándose al lado de un bicho bola. Este tendrá que 
entonar la nota de reposo.  
 
 
NIÑOS DE 5 Y 6 AÑOS 
 
 Podemos retomar la misma actividad propuesta anteriormente. Ahora será un niño 
quien lleve la marioneta del perro y pasee buscando bichos bola. A los demás se les enseña el 
sonido que hacen los bichos bola cuando se esconden y cuando pasean (que son los dos  
ostinatos, uno para cada parte). 
 
 


