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Ostinato ritmico
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se-ca la ca - be - za Shi shi  shi

Se - ca se - ca se - ca los pies

Se - ca se - ca se - ca to-doel cuer - po Shi shi  shi shi shi shi
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toa-1lla sa - le vo - lan - do

To - dos pre - pa - ra - dos la

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

ACULTURACION

Los bebés estan tumbados delante de sus mamas. La profesora reparte un pafuelo de los de
colores para cada pareja maméa-bebé aprovechando para recitar patrones ritmicos dobles con
la silaba neutra “sh”, frotando suavemente los brazos de los bebés.

Cuando los pafiuelos estan repartidos, presenta el recitado mientras se va frotando las partes
del cuerpo que va enumerando el texto. Se pueden utilizar las repeticiones para crear un call &
response entre la profesora y las mamas.

Al final del recitado las mamas soplan el pafiuelo para que caiga volando encima del bebé.
Después de una pausa, se repite el juego varias veces.

IMITACION/ASIMILACION

Después de repartir los pafiuelos a todos los nifios y a las mamas sentadas en el circulo, la
profesora empieza el recitado y todos se van frotando las diferentes partes del cuerpo. Los
patrones de los compases con “sh” se pueden sustiuir por diferentes patrones acordes con el
punto de desarrollo general del grupo, pidiendo respuesta de vuelta de los mayores y de los
nifos.

Se va interrumpiendo el recitado para intercalar conversaciones individuales con patrones
dobles, sin dejar el movimiento de la accién del texto.



