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PROPUESTA DE ACTIVIDADES

ACULTURACION

Sentadas en circulo, las mamas tienen a los bebés en su regazo. En los compases 1, 3
y 5, acompanan al bebé con movimientos de balanceo lateral. En los compases 2, 4 y
6 cantrastan con movimiento vertical de rebote.

Cogen distancia al principio del compas 7 para ir acercandose mientras el recitado
hace un cescendo para resolver en el Gltimo compds con tres rebotes verticales en los
acentos marcados en la partitura.

Aprovechando la configuracién del final del recitado, las mamas estan cara a cara con
su bebé en pleno contacto visual, y lo mantienen durante el didlogo de patrones
dobles.

IMITACION

De pie en circulo, las mamas tienen a sus hijos en brazos o preparados para andar
también. En los compases 1, 3 y 5 caminamos siguiendo el macropulso. En los
compases 2, 4y 6 nos detenemos y damos saltitos con movimiento estacionario.

En el compés 7 nos dirigimos al nifio con intencién de hacerle cosquillas, y se las
hacemos finalmente en el dltimo compas.

ASIMILACION

Seguimos la misma actividad que en Imitacién, pero esta vez se reparten cascaveles
para todo el mundo. La profesora puede marcar la segunda voz con los cascaveles, y
animar a las mamas y a los nifios a marcar el trémolo de los compases 2, 4y 6 con los
cascaveles.

Alguna de las repeticiones puede silenciar todo el recitado, siguiendo sélo con el
movimimento y los momentos de los cascaveles.



