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PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

Bonita canción en modo eólico con aires étnicos acompañada por un sugerente obstinato 

rítmico. A continuación tenemos varias ideas que nos propone Marc. 

ACULTURACIÓN 

 
Sentados en círculo la profesora se acompaña de un pandero y canta la melodía con el siguiente 

obstinato. 

 

 
 

Las madres balancean a los bebes de lado a lado en cada pulsación. En los compases 5-6 y 9-10 

las madres alzan al aire a los bebés sin parar el balanceo. La profesora hace el mismo 

movimiento con el pandero. 

 

IMITACIÓN  

 

Sentados en círculo se extiende el paracaídas y se canta la canción marcando el micropulso. En 

los compases 5-6 y 9-10 subimos y bajamos el paracaídas, y en los compases siguientes 

seguimos con el micropulso. 



 

 

ASIMILACIÓN  

 

La misma actividad que en la fase de imitación, pero hacemos silencio en los 

compases 7-8 y 11-12 mientras marcamos las micropulsaciones con el paracaídas, propiciando 

que los niños piensen en la música en estos momentos (audiate). Al final cantaremos la nota de 

reposo. 

 

 

 


