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Paseo en coche 
Sara Carmona 

 

 

 
 

MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

 Sentados/de pie  

  

Movimiento estacionario en 

círculo   Movimiento 

locomotor/Espacio: líneas 

rectas, curvas, zig-zag, 

adelante, a tras y a los lados 

Saquitos 

MÉTRICA 

Doble 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

ACULTURACIÓN  

  

Sentados en círculo, las mamás tienen a los bebés en el regazo, ambos mirando hacia fuera. La 

mamá, si es posible, hará como que sostiene el volante del coche. Se van moviendo al ritmo 

hacia los lados como si fueran dentro del coche y simularán que tocan el claxon (pi pi). En el 

conjunto de semicorcheas (compás 6) simularán acelerar y en las 2 negras y la blanca (compás 

8) simularán frenar. En los conjuntos de negras (compases 9-10, 13-14) simularán poner el 

intermitente, moviéndose sólo hacia un lado, luego el otro. Y finalmente, se toca el claxon 

también al final (pi pi).  

  

IMITACIÓN  

  

Se realizará de la misma forma, pero se repartirán saquitos a los niños donde se simulará que 

tocan el claxon.  
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ASIMILACIÓN  

  

De pie, se realizará movimiento locomotor sin llevar un recorrido exacto. En los momentos de 

tocar el claxon, nos detendremos para ello. En el compás 6 aceleraremos el paso, para frenarlo 

en el compás 8. Para los compases 9 y10, nos detendremos y señalaremos subiendo y bajando 

el brazo correspondiente el lado al que vayamos a girar, para los compases 13 y 14 lo mismo 

hacia el otro lado.   

   


