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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

 Sentados 

Movimiento fluido 

Motricidad gruesa y fina 

Micropulso 

 

MÉTRICA 

Triple 

 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

Recitado pensado para animar a los niños a que mantengan el movimiento fluido mientras 

utilizan sus deditos con acciones más concretas. 

 

Con niños mañores se pueden añadir propuestas de acciones con los dedos mientras que van 

diciendo el micropulso con TAH, TAH. 


