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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

 De pie 

Círculo 

Dinámicas 

Pandero 

MÉTRICA 

Triple 

 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

 

De pie en círculo lo más grande posible. Con un pandero se va marcando el ritmo del primer 

compás a modo de ostinato y se marca el micropulso con los pies. Cuando comienza el 

crecendo se va estrechando el círculo hasta acabar todos muy juntos en el centro. En el Pom 

del compás 8 y 12, que es el momento forte se anima a un niño a golpear. Al alejarse se abre el 

círculo de nuevo hasta que se hace lo más grande posible. 

 


