
 

 

EL SALTAMONTES 
Moisés López (Lugo) 

 

 

 

 

MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

Mixolidio Ligereza 

De pies 

Saquitos de psicomoticidad 

MÉTRICA 

Triple 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 
Las mamás de pie en movimiento libre por el espacio con los bebés cogidos, si son de regazo, 

o si son caminantes, cada uno  a su aire. La profesora ejemplifica caminar de puntillas con 

movimientos rápidos y muy ligeros. En las notas fuertes y/o largas se dirije para encontrarse 

cara a cara con un niño diferente cada vez, poniendo expresión de sorpesa. En el penúltimo 

compàs sale corriendo y da un gran salto para cantar el último sonido mientras contacta 

físicamente con algún niño. Respira y le ofrece un patrón tonal. 

 


