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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

Frigio Niveles 

Nota de reposo 

 

MÉTRICA 

Triple 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

Utilizaremos esta canción para trabajar movimientos en distintos niveles del espacio: alto, medio, bajo. 

 

• Se presenta la canción con movimiento fluido marcado, de toda la espalda, y utilizando las 

manos juntas a modo de mariposa (tximeleta) que se mueve en diferentes niveles en las 

semicorcheas. Se harán  respiraciónes marcadas en los silencios. La mariposa se para en 

diferentes lugares: bajo, medio, alto. Se posa en la cabeza de los niños y entona la nota de 

reposo final. 

• Las mamás cojen a sus hijos en brazos y se moveran en el espacio levantandolos en los 

compases 6, 7 y 8. Si son demasiado pesados pueden agarrarles simplemente de los barzos y 

alzarles levemente. 

 


