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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

 De pie 

Líneas en el espacio 

Tiempo 

 

MÉTRICA 

Doble 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 

• Hacemos un tren, alternando niños y adultos. Primero hacemos caminos con el tren muy 

rectos y en la repetición siguiente muy curvado. Después vamos alternando cambiando cada 

vez en un espacio más breve. También el tren puede ir hacia atrás o atravesar zona de baches. 

• Aprovechamos a intercambiar patrones rítmicos con los pasajeros en métrica doble. 

• Exploramos posibilidades sonoras en relación al tren. 

• El tren puede ir más lento o más rápido, intentando no modificar el tempo del recitado. 

 


