Aires Rusos

Alicia Tortuero (Lugo)

m PALABRAS CLAVE MATERIALES

Frigio Sentados/ de pie Palo de lluvia

METRICA Huevos maraca

. Movimiento locomotor en
multimétrico . .
espacio personal y compartido.

Pulsaciones

ACULTURACION

Las mamas/ papas tumban a los bebés frente a ellos o en su regazo. En el tema A, se balancean
de manera fluida. La profesora gira el palo de lluvia en cada figuracion de negra con puntillo.

En la parte B, los papas/ mamas marcan la micropulsacion con las yemas de sus dedos sobre la
tripa de los bebés.

IMITACION

De pie y en corro cogidos de las manos, nos balanceamos de un lado a otro en la parte A. En B,
movemos diferentes partes del cuerpo en cada repeticion (pies, palmas, hombros, cintura, etc.).

ASIMILACION
Sentados, en la parte A marcamos el micropulso golpeando el huevo-maraca sobre las rodillas

y sin acentuar ninguna parte. En la parte del compas de 2/4 nos sacudimos diferentes partes del cuerpo
en cada repeticion, como si nos quitaramos el polvo (brazos, barriga, hombros, etc.).



