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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

Frigio Formas cerradas y abiertas 

Cambios de acciones 

Movimiento libre 

Danza 

Pañuelos 

Pandereta MÉTRICA 

Doble 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDADES PARA NIÑOS DE 3-4 AÑOS 

MATERIAL: PAÑUELOS 

-La profesora propone a los niños que se enrosquen en el suelo escondiendo un 

pañuelo que hace de lengua de serpiente. Mientras ella canta el tema  A . 

-En la siguiente frase la profesora va tocando en la espalda de cada niño y en tss sacan 

el pañuelo y se ponen de pie. 

-En el tema B, movimiento libre con el pañuelo. 

 

ACTIVIDADES PARA NIÑOS DE 5-6 AÑOS 

-Se puede hacer la anterior actividad pero escondiendo una pandereta. 

-En el tema B se propone una danza  llevando con la pandereta el macropulso. En 

círculo , al centro , volver, vuelta en el sitio  , al centro.  
 


