
 

 

6. El Meu Coet 
Blanca Cereceda (Nivel 2 Tarragona) 

 

 

 

MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

  Espacio 

 

 

MÉTRICA 

Irregular Impar 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDAD PARA NIÑOS DE 3 y 4 AÑOS 

Repartimos boomwackers que serán nuestros cohetes, los cogemos en una mano y la vamos 

moviendo por diferentes alturas a nuestro lado. Al compás 5 nos detenemos y simulamos que 

apretamos los botones del cohete en el mismo boomwacker y por último al compás 9 

colocamos el cohete en el suelo y la elevamos poco a poco hasta el compás 12. Proponemos 

diferentes calidades de movimiento por parejas: rápido - lento, alto - bajo, adelante - atrás, 

recto - circular .. cada niño puede escoger qué prefiere hacer y contrastar su movimiento con 

el de los compañeros. 

 

ACTIVIDAD PARA NIÑOS DE 5 y 6 AÑOS 

La misma actividad que con tres años. Se puede probar a cantar el ostinato mientras ellos 

cantan el recitado si ya se lo saben. 

 
 


