
 

 

Danza del Cascabel 
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MODO PALABRAS CLAVE MATERIALES 

Frigio  Micropulso 

Espacio personal/compartido 

Estructura 

Cascabeles 

MÉTRICA 

Doble 

 

COMENTARIOS Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES 
 

Actividad para 3 y 4 años 

Cogidos de las manos en corro, los niños y la profesora llevan cascabeles en las muñecas o en 

los tobillos. Marcando el micropulso con los pies, en los compases 1 y 2, avanzan hacia el 

centro del corro y, en los compases 3 y 4, retroceden. En los compases 5 al 8 giran a la derecha 

y en la repetición de esa misma parte giran a la izquierda.  

 

Actividad para 5 y 6 años 

Pueden aprender la danza como los niños de 3 y 4 años. Cuando ya la sepan, mantendrán el 

corro, pero sin darse las manos, llevarán los cascabeles a manera de pandereta, para chocarlos 

con la palma de la otra mano, y los tocarán sólo cuando aparecen marcados en la partitura. 

 

 


