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PROPOSTA D’ACTIVITAT: COMPOSICIÓ AM 

WINTER RAIN 

 

PROPOSTA DIDÀCTICA: 

- Asseguts en rotllana cadascú subjecta un mocador de tela amb el dit índex i el 

polze i l’aixeca fins a l’alçada dels ulls. Des d’aquesta posició s’inicia un 

balanceig del mocador que segueix el macropols de la cançó, és a dir, el primer 

temps de cada compàs. (tal com s’indica a la partitura amb el color verd). La 

direcció que segueixi el balanceig és indiferent sempre que canviï amb cada 

compàs. Una vegada arribat al compàs nou (l’inici de la segona frase) farem 

ballar el mocador seguint un moviment descendent fins a terra (tal com es dibuixa 

a la partitura amb el color groc). Acabarem la segona frase seguint el balanceig 

del mocador fins a l’últim compàs, quan el deixarem reposant a terra, davant 

nostre.  

Personalment, he de dir que des de l’audiation sento que aquesta cançó té dues frases: 

la primera que dura fins a la pausa de negra del compàs vuit i la segona, que va des del 

compàs nou fins al final. Crec que és una música que incita a moure’s pausadament, 

com les onades del mar. Per això he escollit aquesta disposició i aquest material.  

  


